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Zona de flexão: uma flexão ótima, 
natural e funcional do pé

Zona de flexión: una flexión óptima, 
funcional y natural del pie

A malha elástica BAAK ajusta-se ao pé 
como se fosse uma meia.
La malla elástica 
Baak se ajusta al pie como un calcetín.

As correias estabilizadoras dão ao 
pé uma estabilidade onde é realmente 
necessária.
Las correas estabilizadoras dan al 
pie la estabilidad donde realmente se 
necesita.

Sistema ajustável, patenteado, que 
permite ajustar cada sapato à altura do 
arco do pé.

Sistema de ajuste, patentado, que 
permite ajustar cada zapato a la altura 
del arco de tu pie.

Proteção dos dedos, através de uma biqueira 
flexível BAAK, de alumínio leve, para uma 
flexão ideal do pé.

Protección de los dedos a través de una 
puntera fexible BAAK, de alumínio ligero, 
para uma fexión óptima del pie.

Um acréscimo 
nos padrões 
básicos de 
saúde da 
empresa
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BAAK Unity
Para quem se preocupa com a saúde.		

O especialista na saúde. 
Alivia a pressão no sistema músculo-esquelético. Com este inigualável 
sistema BAAK go&relax, pés, músculos e articulações mantêm-se 
saudáveis. Evita a pressão e as dores nos pés. Com o inteligente sistema 
multi-ajustável da BAAK, o calçado adapta-se facilmente ao seu pé. 
Diminui o risco de queda e entorces com a patente de fixação BAAK 
system. Com os seus elementos de encaixe inseridos, o sapato ajusta-se 
naturalmente ao pé. BAAK Unity: sapatos personalizados para uso 
interno que não vão ficar na prateleira.

BAAK Unity
Para personas concienciadas con la salud.

El experto en salud
Alivia la presión sobre tu sistema musculoesquelético. Con el sistema 
Baak® go & relax, tus pies, músculos y articulaciones se mantendrán en 
forma. Evita las marcas de presión y dolores de pies. Con el sistema smart 
Baak® multi-width, el zapato se ajusta a tus pies automáticamente. 
Minimiza el riesgo de caer o torcer el tobillo con la patente del sistema de 
fijación Baak®. Con sus elementos de fijación insertables, cierra la brecha 
entre tu pie y tu zapato, que da a tus pies la estabilidad perfecta y un 
paso seguro, ajustado a tus necesidades individuales. 

Baak Unity: el zapato personalizado para interiores que no va a 
quedar en el estante

Un incremento 
en los estándares 
básicos de salud 
de la empresa.
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O conceito de saúde
Alivia o sistema musculo-esquelético!
Devido ao sistema único go&relax da BAAK o seu pé consegue um movimento 
natural a cada passo. Assim, a carga é distribuída harmoniosamente por todos os 
músculos do corpo e articulações.
O pé, músculo e articulações mantêm-se fortes. Alivia todo o sistema 	
musculo-esquelético.
Evita pontos de pressão muscular!
Graças ao sistema inteligente de largura adaptável da BAAK, que se ajus-
ta igualmente aos pés, mais largos ou mais delgados - prefeito para pés mais 
sensíveis.
Evita tanto os pontos de pressão muscular como as incomódas dores nos pés, de 
forma simples!
Minimiza o risco de quedas e entorses!
Esta patente de ajustabilidade da BAAK UNITY permite fechar todos os espaços 
entre o pé e o sapato de segurança.
Assim, consegue-se um ajuste perfeito ao pé, caminhando em segurança. Isto 
minimiza o risco de queda e entorses.
Para mais informações, pergunte, ou descarregue qualquer detalhe na página 
www.baak.de/en/

El concepto de salud
¡Alivia el sistema musculoesquelético!
Debido al exclusivo sistema de go & relax Baak®, el pie puede moverse de forma 
natural con cada paso. Por lo tanto, la carga se distribuirá en todos los músculos 
y articulaciones necesarios de forma óptima. Los pies, músculos y articulaciones se 
mantienen en forma y fuertes. Esto alivia todo el sistema musculoesquelético.

¡Evita las marcas de presión!
Gracias al sistema inteligente de anchura adaptable Baak®, Baak® Unity se ajusta 
automáticamente a pies más anchos o más delgados; ideal para pies sensibles al 
dolor. Se evitarán las marcas de presión y el dolor en el pie. ¡Muy simple!

¡Minimiza el riesgo de caerse y torcerse los tobillos!
El sistema de conexión Baak®, cierra el espacio entre el pie y el zapato de seguri-
dad, individualmente. Así que, el pie tiene un ajuste perfecto y un paso seguro. Esto 
minimiza el riesgo de caerse y torcerse los tobillos.
Puede solicitar una descripción detallada de la gama Baak Unity, o la podrá 
descargar en www.baak.de/en/

Determinando os elementos 
de montagem 
Para um arco de pé alto ou plano, remova o elemento 
de encaixe verde dos sapatos e substitua-lo pelo azul 
ou vermelho. Os elementos de encaixe estão marcados 
com (R + L) para o sapato direito e esquerdo. A sua 
posição é móvel, individualmente. Em todas as caixas 
de sapatos você encontrará um conjunto para deter-
minação do tipo de pé. 

Elementos de ajuste
determinantes
Para un arco de pie alto o plano, retire los elementos 
de ajuste verdes de los zapatos y sustitúyalos por los 
azules o rojos. Los elementos de ajuste están marcados 
con (R + L) para el zapato derecho e izquierdo. Su 
posición es movible individualmente.
En cada caja de zapatos encontrará información para 
determinar el tipo de pie.

Poderá encontrar todos os pormenores em www.baak.de/en/
Descripción detallada en www.baak.de/en/

Baak® go&relax

Baak® multi-width system

Patenteado Baak® fitting system

previamente colocado no 
sapato

ya insertado en el zapato

Arco do pé alto
Arco del pie alto

Arco do pé médio
Arcodel pie mediano

Arco do pé plano
Arco de pie plano

O bolso onde poderá 
encaixar estes acessórios 
está protegido por um 
fecho à prova de água.

El bolsillo para el elemento 
deajuste está protegido por 
una cremallera resistente 

al agua.

Biqueira de proteção
Puntera de protección

Biqueira BAAK alumínio flex
Puntera de alumínio BAAK Flex

Anti perfuração
Anti-perforación

Palmilha de placa textil anti perfuração
Plantilla de placa textil anti-perforación

Exterior

Corte

Malha elástica BAAK com correias 
estabilizadoras 
Tejido elástico de malla flexible Baak con
correas estabilizadoras

Forro
Forro

Forro anti transpirante
Forro textil termorregulable

Palmilha
Plantilla

ESD palmilha ortopédica com tamanhos 
adaptáveis
ESD Plantilla ortopedica con diferentes 
tallas

Sola
Suela

EVA/nitrilo com BAAK FLEX ZONE
EVA/nitrilo con zona de flexión Baak

5201 Optimus blue EN ISO 20345:2011
38-48 / 10-14

5212 Optimus Stone EN ISO 20345:2011
38-48 / 10-14

multi-width

DG

UV-REGEL

112-191

DGUV-REGEL

SRCS1   
BAAK ®   
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multi-width

DG

UV-REGEL

112-191

DGUV-REGEL

SRCS1P   
BAAK ®   
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Superficie extra de piso / Superficie de piso extra ancha

Sistema de ajuste Baak® / Sistema de ajuste Baak®

Baak® sistema de largura adaptável / Sistema de anchura adaptable Baak®

Controlo do tamanho da palmilha / Control de talla de la plantilla

Biqueira de proteção
Puntera de protección

Biqueira BAAK alumínio flex
Puntera de alumínio BAAK Flex

 -

Exterior

Corte

Malha elástica BAAK com correias 
estabilizadoras 
Tejido elástico de malla flexible Baak con
correas estabilizadoras

Forro
Forro

Forro anti transpirante
Forro textil termorregulable

Palmilha

Plantilla

ESD palmilha ortopédica com tamanhos 
adaptáveis
ESD Plantilla ortopedica con diferentes 
tallas

Sola
Suela

EVA/nitrilo com BAAK FLEX ZONE
EVA/nitrilo con zona de flexión Baak

Superficie extra de piso / Superficie de piso extra ancha

Sistema de ajuste Baak® / Sistema de ajuste Baak®

Baak® sistema de largura adaptável / Sistema de anchura adaptable Baak®

Controlo do tamanho da palmilha / Control de talla de la plantilla


